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7 ézzik. A mai
arangolasunk épp ezekre az apro,
de mégis fontos részletekre hivja fel
a figyelmeteket. Ezek azok, amelyek

miatt olyan izgalmas a varos.
Olyanok, mint a fliszer az ételben,
ezek adjak meq az ,izét", a jellegét.

Jarjatok nyitott szemmel, és ezuttal
ne csak a labatok elé nézzetek!

J6 szérakozast és bongészést
kivanunk!

Kezdédhet a jaték!



Tudod-e? A levéltarban tobb szaz éves
iratokat, okleveleket, cimereket, leveleket
6riznek. A hivatalos iratok segitségével
megismerhetjiik a mult emlékeit,
torténéseit, sot itt még csaladfankat is
kikutathatjuk. Ha kicsit tavolabbrol
nézitek az épiiletet, akkor felttinhet, hogy
tetocserepei csodalatos szinekben
pompaznak. Ezek a Zsolnay-gyar
pirogranit cserepei.

Tudod-e? A szobrasz,
Melocco Miklos szavai:
,A Varba egy falon
atrepiilé apacat abrazolo
utcatablat is igyekeztem
olyanra csindlni, mintha
mindig ott lett volna.
Olyan kedves kis utcak
vannak a Varban, hogy
bin oda berakni valami
monstrumot” Es
valoban, mintha mindig
1s ott lett volna, pedig az
alkotas éve csupan 1977.




A kolostorbdl eltiint az apacak kapcsos konyve,
amelyben a titkos, gyogyito fozetiik receptje talalhato.
A fozetet hosszu évszazadok 6ta a zardaban orzik, és
most nincs sehol. Az apaca kétségbeesetten keresi.
Nezzétek imadkozo mozdulatat!

Segitsetek neki felkutatni a titkos receptet, nehogy
bajba keriiljon! Utunk soran a hazjelek és a cégérek
nyomat kovetjik.

Folytassatok az utatokat az Orszaghaz utcan tovabb, mert a kapcsos
receptkonyvet utoljara a stitémester kezében lattak. Vajon megtalaljatok a
mtuhelyét? Mi arulkodhat egy pékmuhelyrol?

2. allomas
(Orszaghaz utca 17.)
Vegyétek alaposan szemiigyre a cégért! Milyen finom falatot lattok benne?




| & L\ 54 3 ‘ Tudod-e? Amit az imént a
\ \ § j jaték kedvéért kéhidnak

neveztiink,

az val6jaban egy gyonyoru
gotikus vakarkadsor az utca
talan egyik legszebb épiiletén.
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Milyen alakokat, formakat fedeztek fel a cimerben? Figyeljetek minden apr6 részletre!

A hollé szerint az apacak konyvecskéjét
legutébb egy apr6 lovas huszar lapozgatta,
hogy meghulésére gyogyirt talaljon.
Keressétek ot, és ratalaltok a kovetkezo
helyszinre!

5. allomas

(Orszaghaz utca 8.)

Nézzétek meq jol a kis lovas huszart a
cégéren! Hogyan hivjak azt a diszitési modot,
amit rajta is lathattok és tojasfehérjébol
késziil?

Most mar biztosan j6 nyomon vagytok, hogy
megtalaljatok a konyvecskét, hiszen van egy
olyan gy6gynovény, aminek fliszerként a
meézeskalacs egyik legjellegzetesebb izét
koszonheti. Tudjatok-e, melyik az?

Haladjatok tovabb a Szentharomsag ter
iranyaba, és kanyarodjatok be balra a Hess
Andras tér felé! Ez a tér a Varnegyed egyik

leghangulatosabb tere, de sok mas miatt is 6. allomas -
fontos helyszin. (Hess Andras tér 4.)

Nézzetek koriil itt, és keressétek az erdok
bodlcs madarat, aki elarulja nektek, kir6l is
kapta nevét a tér! Mi volt a foglalkozasa?

........................................................................................

Tudjatok-e, kinek a korszakalkot6
talalmanyat felhasznalva Gzte mesterségét
Budan?




Tudod-e? Az emléktablan a bagoly Akar itt is lehetne a kapcsos
melletti szoveg latinul irédott, és a Budai konyvecske, de azt hiszem, azt még
Kronika befejez6 mondatat idézi, ami kézzel irtak az apacak, mint a
magyarul ennyit tesz: “Befejez6dott Budan, kodexeket. Maradjunk még egy

az Ur 1473. esztendejében, Pliinkosd kicsit a téren!

eloestéjén Hess Andras altal”

A kovetkezo6 allomasunkon ismét egy erdei allat nyomaba erediink, de 6 a talajszinten
él, és szuros tiiskéi vannak, amikkel védekezik, ha veszélyben érzi magat. Keressétek,
de ne lepédjetek meg, ha mas szind, mint a valésagban!

7. allomas

(Hess Andras tér 3.)

Nagy valoszintiséggel ez az éplilet Buda varosanak elsé emeletes haza. Ebben a
kozépkorban épiilt hazban mikodott 1750-t61 Buda sokaig egyetlen vendégfogadéja.
Kés6bb azonban megnyilt a szomszédsagaban egy masik fogado, a “Voros siin” pedig
nem tudta felvenni vele a versenyt, igy hamarosan bezart. Ha j6l megfigyelitek, a haz
ablakai f610tt egy masik allat nyomait is meglathatjatok. Melyik allatra gondolhattunk?

Rajzoljatok le, milyen nyomot hagy maga utan!

Tudod-e? A hazszamok a 19.
szazad végéig valojaban
telekszamok voltak, amelyek egy
varosrész hazait szamoztak meg
sorban 1-estdl kezdve, amennyi
haz csak volt az adott teriileten.
Ekkoriban ezeket numerénak
hivtak. llyen telekszamot még
lathattok a Bécsi kapu tér 5. és a
Tarnok utca 14. szam
homlokzatain.




Mar nagyon kozel vagytok a kapcsos konyvhoz. Hogy eljussatok az utolso allomasig,
vonjatok ki 20-at a homlokzaton lathaté szambol! Irjatok le az eredményt!

Ez a szam mutatja meg nektek a kapcsos konyv helyét! Keressétek ezt a hazszamot!
Lassitsatok le az utolsé hajraban, és nyujtsatok megq lépteiteket, amig odaértek. Ki tud
nagyobbat lépni?

9. allomas

(Uri utca 45.)

Valahol itt kell lennie a konyvecskének, a nyomok ide vezettek. Alaposan
bongésszetek a hazon! Ha megtalaltatok, biztosan latjatok, hogy két alak jobbroél-balroél
erosen tartja.

Milyen allatok részei ismerhetéek fel?

Ugyesek voltatok! Megtalaltatok az apacak
receptkonyvét. Halabol az apacak elaruljak
nektek par gyogyfozetiik receptjét.

Harsfa forrazata

30 g harsfavirag

Forraljunk fel 1 liter vizet és tegyiik bele a viragot, hagyjuk allni
benne, majd szurjiik le. Amennyiben éjszakanként szoktunk
kohogni, akkor naponta 2-3 csészével fogyasszunk a f6zetbdl.

Borostyan, izsop, édesgyokér, pafrany, pipacs forrazata

25 g borostyan

25 g izsop

30 g édesgyokér

30 g pafrany

5 g pipacs

Forraljunk fel 1 liter vizet és Ontsiik ra a novények keverékére,
majd hagyjuk allni kb. 10 percig. A teat mézzel izesithetjiik.
Ajanlott naponta kétszer, reggel és este egy csészével
fogyasztani belole horghurut kezelésére.

Kamilla és zsalya forrazata

20 g zsalyalevél

10 g kamillavirag

kevés méz

Keverjik dssze a novényeket és ontsiink rajuk 5 dl forré vizet,
majd szurjiik le és adjunk hozza egy kevés mézet izlés szerint.
A teabol naponta 1-1 kispoharnyi elfogyasztasa ajanlott, foként
ha gorcsos kohogéstol szenvediink.
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A kiadvany a Budapesti Torténeti Mizeum Varmuzeumaban késziilt 2021-ben.

Intézményiinkben valtozatos muzeumpedagogiai foglalkozasokkal varjuk
a diakcsoportokat, amelyek soran allando és idoszaki kiallitasainkat jarjuk korbe.

Valasszatok minket akkor is, ha muzeumi kérnyezetben
szeretnétek iinnepelni a sziiletésnapotokat!

Kovessetek minket a Facebookon, hogy értesiiljetek csaladi programjainkrol,
tarlatvezetéseinkrol, palyazatainkrol!

Jelentkezés és tovabbi informacio:

muzeumpedagogia@btm.hu
www.varmuzeum.hu

1014 Budapest, Szent Gyorgy tér 2.
Budavari Palota "E" épiilet




